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                   Orth/Donau, 04.09.2007 

 

Veranstaltungstipp: Wildkräuter und Wildfrüchte 
Gesundes und Kulinarisches aus der Au wird bei einer Wanderung mit 
anschließendem Kochkurs am Samstag, 8. September vorgestellt. 
 
Zahlreiche genießbare Pflanzen wachsen unbemerkt am Wegesrand. Darunter finden sich 
viele Wildkräuter und Wildgemüsearten. Speziell jetzt mit Herbstbeginn offenbart sich dem 
Kenner aber auch eine Fülle an köstlich schmeckenden heimischen Früchten. Bei einer 
Wanderung durch den Nationalpark bei Stopfenreuth lernen die TeilnehmerInnen dieses 
Workshops die Vielfalt essbarer Wildkräuter und Wildobstsorten kennen. Beim Sammeln 
erfahren Sie Wissenswertes und Interessantes über diese Pflanzen, aber auch über die 
Schutzbedingungen im Nationalpark. Im anschließenden Kochkurs wird aus den 
gesammelten Zutaten ein mehrgängiges Menü zubereitet und gemeinsam verzehrt. 
Gustieren Sie, wie wohlschmeckend die Geschenke der Natur sein können! 
Betreuung: Mag. Dorothea Schacht-Stummer und Mag. Brigitte Baldrian, in 
Zusammenarbeit mit „die umweltberatung NÖ“ 
 
Samstag, 8. September 2007, ganztägig!  
Beginn: 9.00 Uhr, Treffpunkt: Stopfenreuth, Auen-Informations-Zentrum 
pro TeilnehmerIn € 34,– 
Anmeldung erforderlich! 
 
 
Information und Anmeldung: 
schlossORTH Nationalpark-Zentrum 
Tel. 02212/3555; schlossorth@donauauen.at 
www.donauauen.at 
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